
最近流行りのリスキリングって？
無料の職業訓練を活用してみよう！

参加費

無料

厚生労働省 令和7年度キャリア形成・リスキリング推進事業
（本事業は厚生労働省より株式会社パソナが受託し、運営しています） 

1月30日（金）10:30～12:00 予約制

ハローワークには無料で受けられるものまで様々な訓練があります！
自分にあった訓練を見つけるには、お仕事経験の棚卸しが重要です。
※雇用保険受給中の方は、求職活動実績になります
（群馬県のハローワークをご利用の方が対象です）

セミナー内容

開催概要

●日 時：2026年1月30日（金） 10:30～12:00（90分）

●会 場：ハローワーク安中 2F会議室

●定 員：15名

●持 物：筆記用具

●申 込：ハローワーク安中 027-382-8609

● 最近よく聞くけどリスキリングって何？ 

● 安定して食べていける資格って何？

● 無料の職業訓練ってどんな種類があるの？

● まずはジョブ・カードを使って考えてみよう

キャリア形成・リスキリング支援センターHPからもお申し込みができます

URL：https://carigaku.mhlw.go.jp/eventsch/173288/

 027-323-5570
 carigaku_gunma＠pasona.co.jp

HP：https://carigaku.mhlw.go.jp/

群馬キャリア形成・リスキリング支援センター
〒370-0831 高崎市あら町167 高崎第一生命ビル 1F (株式会社パソナ内)

お問合せ

お申し込みは
こちらから→
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