
お問合せ

オンライン（Zoom利用）

●定 員：

●費 用：

2026年1月19日（月） 14:00 ～ 15:30

2026年1月25日（日） 13:30 ～ 15:00 ※両日とも内容は同じです

●日 時：

無料

各日50名

●会 場：

●持 物： 筆記用具（あれば、これまでの職務経歴のわかるもの）

●申 込：

開催概要

申込完了後に、センターより申込完了の通知が届きます。
【申し込み締め切り】 2日前12時まで

キャリア形成・リスキリング支援センターHPからお申し込みができます。

URL：https://carigaku.mhlw.go.jp/eventgrsch/158687/

お問合せ

鹿児島キャリア形成・リスキリング支援センター
〒892-0842 鹿児島市東千石町1-38 鹿児島商工会議所ビル10F

☎ 099-248-9339
✉ carigaku_kagosh＠pasona.co.jp

HP：https://carigaku.mhlw.go.jp/

ちょっとの勇気で、未来が変わる。

「やりたいけど不安・・・」「何から始めたらいいの？」
そんな気持ちを整理して、最初の一歩を一緒に見つけませんか？

1月25日（日）

小さな一歩が、あなたの未来を動かす

プチ起業セミナー
予約制

参加費

無料

セミナー内容

厚生労働省 令和７年度キャリア形成・リスキリング推進事業
（本事業は厚生労働省より株式会社パソナが受託し、運営しています）

1月19日（月）・

〈こんな方におすすめです〉

興味はあるけれど、何から始めればいいんだろう？

子育てと両立しながら、自分の時間も大切にしたい

今の収入だけじゃちょっと不安・・・副業から試してみたい

起業ってハードル高そうで、ちょっと怖いな

アイディアはあるけど、どう動けばいいのかわからない

将来のために、今のうちに可能性を広げておきたい

このまま体力仕事はきついかも・・先のことも考えておきたい

アイディアを整理して、小さな一歩を形にする「ビジネスプラン」を作成

STEP１：自己理解 ジョブ・カードで経験やスキルを見える化し、強みを言葉に。
STEP２：プチ起業 プチ起業に必要な「知識」と「考え方」を学ぶ。
STEP３：キャリアプラン 未来の道筋をキャリアプラン・シートで描き、次のステップを明確に。

お申込みは
こちらから→


