
■キャリア形成・リスキリング支援センターHPからお申し込みができます。

求職活動実績になる！ジョブ・カードを使った

応募書類の書き方セミナー

厚生労働省 令和７年度キャリア形成・リスキリング推進事業
（本事業は株式会社パソナが厚生労働省より受託・運営しています）

毎月2回 午前と午後で開催 オンライン開催 参加費無料

応募書類を作るのが大変と思っている方はいませんか？

応募書類はあなたに代わって応募先企業を訪ねる“あなた自身”です。

この機会にジョブ・カードを使って『効果的な』応募書類を一緒に作りましょう!!

※雇用保険受給中の方は、求職活動実績になります。
（広島県・岡山県・山口県・島根県・鳥取県のハローワークをご利用の方が対象です）

セミナー内容

開催概要

●ジョブ・カードの活用法と応募書類の書き方
●キャリアの棚おろし、キャリアプランを描く
●キャリアコンサルティングとは など

AM 
10:30
～

11:30

4/16(水), 5/13(火), 5/28(水), 6/10(火), 6/25(水), 7/8(火), 7/30(水), 8/6(水), 8/26(火), 9/9(火), 9/24(水)

PM      
13:30
～

14:30

4/16(水), 5/13(火), 5/28(水), 6/10(火), 6/25(水), 7/8(火), 7/30(水), 8/6(水), 8/26(火), 9/9(火), 9/24(水)

●費 用： 無料 ※通信費は受講者さまの自己負担となります

●会 場：

●定 員： 各回100名 ※先着順

オンライン開催（Zoomシステム使用）

お申込み方法

申し込み後に、センターより申込完了の通知が届きます。
※同時に、参加手順ご案内メール（ ZoomのURL 等）を送付いたします。

【申し込み締め切り】 各回前日17時まで

URL：https://carigaku.mhlw.go.jp/eventgrsch/127245/

二次元バーコードはこちら→

お問合せ

広島キャリア形成・リスキリング支援センター
〒730-0035 広島市中区本通7‐19 広島ダイヤモンドビル7階

☎ 082-259-3344
✉ carigaku_hirosh＠pasona.co.jp

HP：https://carigaku.mhlw.go.jp/

参加費

無料



①当日のZoomセミナーURL
日時：〇月〇日 00:00～00:00
URL : https://zoom.us/数字やアルファベット
ミーティングID：○○○ ○○○○ ○○○
パスコード：○○○○○○
※当日は10:15よりご入室頂けます。
お送りいたしましたURLをクリックしていただくか、IDパスワードを入力しご入室ください。
画面にはお名前が表示されますので任意で変更をお願いいたします。

②Zoom接続テスト
Zoom操作が不安な方は、下記時間に接続確認ができます。（任意参加）
日時：〇月〇日 00:00～00:00
URL：https://zoom.us/数字やアルファベット
ミーティングID：○○○ ○○○○ ○○○
パスコード：○○○○○○

お申し込みから参加までの流れ

安心ポイント

★ パソコンにカメラが付いていなくても参加できます。

★ スマートフォンからでも参加ができます。

★Zoomの操作が不安な方は、接続テストを行いますので30分前に入室ください。（任意参加)

当日はここをクリック

①HPの予約フォームから参加申し込みをします。

②申し込み後、事務局より申込完了の通知及び、 セミナー当日の参加ZoomURLもご案内いたします。

※迷惑メールフォルダーに着信する場合があります。

④Zoomをインストールする画面がでましたらインストールをお願いします。（無料）

⑤開始します。当日は15分前から入室できます。

講師と投影資料が
表示されます

③当日はメール文中のURLをクリックします。

https://zoom.us/
https://zoom.us/

