
⚫ ジョブ・カードを活用し、大事にしたい価値観を確認する
⚫ ジョブ・カードを活用し、自分の「強み」「弱み」を整理する
⚫ 将来取り組みたい仕事や働き方を考える
⚫ これから取り組むべき事を明確にする

中堅社員層向けセミナー

自身の能力とスキルを確認・向上させ
キャリアの構築を図りましょう！

開催概要

2024年9月・10月・11月開催

講師：国家資格キャリアコンサルタント

URL https://carigaku.mhlw.go.jp/eventgrsch/81785/

■キャリア形成・学び直し支援センターHP内 「全国イベント情報」から お申し込みができます。

セミナー内容

これまでの自分自身をしっかり見つめ直す機会が欲しい・・・
自身のキャリア形成をしっかりと考えたい・・・
そんな思いをキャリア形成・リスキリング支援センターがご支援します！

お申し込みは
こちらから

オンラインセミナー

〈こんな方におすすめです〉

自身のキャリアを見つめ直したい方

自分にとって望ましい働き方とは何かを考えたい

これからのキャリアについてじっくり考えたい

リスキリングに興味のある方

お問合せ

富山キャリア形成・リスキリング支援センター
〒930-0007  富山市宝町1-3-10 明治安田生命富山ビル 8F（株式会社パソナ パソナ・富山内）

☎ 076-464-6130
✉ carigaku_toyama@pasona.co.jp

HP：https://carigaku.mhlw.go.jp/

参加費

無料

●締 切：

●費 用：

9月5日（木）14:00 ～ 15:00

10月3日（木）14:00 ～ 15:00

11月7日（木）14:00 ～ 15:00

●日 時：

無料 ※通信費は受講者様の自己負担となります。

※開始5分前までにご入室をお願いいたします。

各回開催日3日前の17:00まで

各回30名●定員 ：

厚生労働省 令和6年度キャリア形成・リスキリング推進事業
（本事業は厚生労働省より株式会社パソナが受託し、運営しています）

オンライン（Zoomシステム使用）●会 場：


