
ジョブ・カード作成支援セミナー

障がいのあるキャリアコンサルタント直伝！
「幸せキャリアの見つけ方」

厚生労働省 令和5年度キャリア形成・学び直し支援センター事業
(本事業は株式会社パソナが厚生労働省より受託・運営しています。)

12月10日（日）13:30～14:30●日 時：

●費 用： 無料 ※通信費は受講者様の自己負担となります。

※セミナー開始5分前までにご入室をお願いいたします。

■キャリア形成・学び直し支援センターHP内 「全国セミナー・イベント情報」からお申し込みができます。

●締 切： 12月7日（木）17:00まで

オンライン（Zoomシステム使用）●会 場：
お申込みは
こちらから

参加費

無料

お問合せ

講師：岡部茜（おかべあかね）氏
国家資格キャリアコンサルタント、キャリアコンサルティング技能士2級、公認心理師

https://carigaku.mhlw.go.jp/eventsch/61375/

● 私が大事にしたいことは？

● 私の強み・弱み

● 障がいを言葉にする

● 障がい者・一般採用のルールを知る

東京キャリア形成・学び直し支援センター
〒100-0004 東京都千代田区大手町2-7-1TOKIWAブリッジ5F

☎ 03-6225-2299
✉ carigaku_tokyo@pasona.co.jp

HP：https://carigaku.mhlw.go.jp/

生まれつき筋力の弱い病気で、9歳ではじめて歩き出すものの、現在も手足に障がいが残る国家資格キャリアコンサル
タント。当センターをはじめ若者サポートステーション・ハローワークでの面談に従事しながら、ビジネスパーソンに向けた
話し声・話し方の指導も行っている。

● 期待される私って？

● なりたい自分は？

● 今日から変われる！やることリスト

● 障がい者採用か一般採用かで迷っている方

● 周囲の理解が今ひとつ得られない方

● やりたい仕事があるのに、踏み出せない方

● 障がい者採用でリーダーになりたい方

● 今の仕事にやりがいが持てない方

● ご家族、障がい者支援に関わっている方※但し内容はご本人向けとなります（障がい者手帳の有無は問いません）

12月10日(日)開催 オンラインセミナー

セミナー内容

開催概要

対象

障がいのあるキャリア迷子さん必見！

キャリアコンサルタントと一緒に迷子脱出方法を考えて、あなたの幸せキャリア見つけませんか？


