
ジョブ・カードを使って自分らしく働くためのお手伝い

ジョブ・カード活用セミナー

厚生労働省 令和5年度キャリア形成・学び直し支援センター事業
（本事業は株式会社パソナが厚生労働省より受託・運営しています）

お問合せ

URL：https://carigaku.mhlw.go.jp/eventgrsch/59655/

■キャリア形成・学び直し支援センターHP内 「全国イベント情報」からお申し込みができます。

セミナー内容

“ジョブ・カード”とは、厚生労働省が推奨する「生涯を通じたキャリア・プランニング」及び「職業能力証明」のツールです。
ジョブ・カードを活用して、これまでの職業人生を振り返りましょう。大切な経験を紡ぐことで、進むべき方向がみえてきます。
ご自身の人生に意味づけをしていきましょう。

※雇用保険受給中の方は、求職活動実績になります。（香川県のハローワークをご利用の方が対象です。）

二次元バーコードはこちら→

香川キャリア形成・学び直し支援センター
〒760-0050 高松市亀井町2-1 朝日生命高松ビル 1F

☎ 087-813-3877
✉ carigaku_kagawa＠pasona.co.jp

HP：https://carigaku.mhlw.go.jp/

完了後に、センターより申込完了の通知が届きます。
【申し込み締め切り】 各回2日前の23時59分まで

お申込み方法

開催概要

●ジョブ・カードとは？
●キャリアの棚おろしと自己理解
●キャリアプランを描く
●キャリアコンサルティングとは？

講師：国家資格キャリアコンサルタント 河合 雅史(かわい まさし) 氏

2023年11月18日(土) 2023年12月5日(火) 2024年2月6日(火)

●締 切：

●費 用： 無料 ※通信費は受講者様の自己負担となります。

各回 2日前の23時59分まで

オンライン（Zoomシステム使用）●会 場：

●持 物： 筆記用具

第1回 2023年 11月18日（土）10:00 ～ 11:30
第2回 2023年 12月 5日（火）13:00 ～ 14:30
第3回 2024年 2月 6日（火）19:00 ～ 20:30

●日 時：


