
50代女性のためのキャリアデザインセミナー

今を活かしこれからを考える!

開催概要

厚生労働省 令和5年度キャリア形成・学び直し支援センター事業
（本事業は株式会社パソナが厚生労働省より受託・運営しています）

10月11日（水）開催

お問合せ

●定 員:

●費 用:

10月11日（水）18:00 ～ 19:30 ※トークタイム 19:40～20:10●日 時:

無料

URL https://carigaku.mhlw.go.jp/eventsch/54776/

■キャリア形成・学び直し支援センターHP内 「全国イベント情報」からお申し込みができます。
お申し込みは、キャリアデザインに興味のある方であれば、年代は問いません。

20名 ※先着順

エソール広島 広島市中区大手町１丁目２­１ おりづるタワー 10階（対面）●会 場:

セミナー内容 （キャリアコンサルティング１回付）

自分の強みを知るために、これまでに学んできたこと、経験してきたことを振り返ることはとても大切です。
「これからのキャリア」を作っていくのは自分自身。定年後の働き方を今から備えるため、自分の強みを
再認識し、自信をもって未来を描くサポートをします。

〈こんな方におすすめです〉

やりたいことが分からない

自分の市場価値が気になる

自分にとって望ましい働きかたとは何かを考えたい

今後を見越した自身の立ち位置などを改めて考えたい

講師:森田 ひとみ（もりた ひとみ）氏
3０年以上の講師実績を基盤に、一人ひとりが働く喜びを感じる“人が生かされる企業・組織”を力強くサポート。
2004年にCDAを取得後、女性の活躍推進を目指し、キャリアアップやキャリアデザインのセミナーを中心に数多く実施。

参加費

無料

●今を活かしこれからを考えるためのキャリアとは
●大切にしていること（価値観）を知る
●これまでの経験を振り返り、強みを認識する
●強みの生かし方
●キャリアコンサルティング実施についての説明 ※キャリアコンサルティングは別日での実施となります。
セミナー終了後に【トークタイム】も開催します。お気軽にご参加ください。

二次元バーコードはこちらから →

広島キャリア形成・学び直し支援センター
〒730-0035 広島市中区本通7-19 広島ダイヤモンドビル7F（株式会社パソナ内）

☎ 082-259-3344
✉ carigaku_hirosh＠pasona.co.jp
HP:https://carigaku.mhlw.go.jp/

対面セミナー

●共 催: 公益財団法人 広島県男女共同参画財団


