
就活に生かせる！

自己分析 オンラインセミナー

本セミナーでは、ジョブ・カードを使って自己理解を深めていきます。
エントリーシートや面接対策に役立つセミナーなのでぜひご参加ください！

企画・運営／●●キャリア形成・学び直し支援センター（株式会社パソナ内）

自分の強み・弱みを確認したい。

就職の軸が明確になっていない。

エントリーシートの準備はこれから
または まとまっていない。

ジョブ・カードくん

ジョブ・カードとは・・・
これまでの学びや経験が整理でき、
価値観、強み、今後取り組みたいことを
書き出すことで自己理解が深められる
有効なツールです。
就活の応募書類にも活用できます。

採用人事経験者から見た、あなたの魅力を見つけてみませんか！

厚生労働省 令和5年度キャリア形成・学び直し支援センター事業
（本事業は株式会社パソナが厚生労働省より受託・運営しています）

開催日 : 7月 27日 (木) 10：00～11：00（60分）
8月 9日 (水) 14：00～15：00（60分）
８月 29日 (火) 10：00～11：00（60分）

対象者 : 全学年
(就活・インターンシップ
・自己理解にご興味のある方）

会 場 : オンライン（Zoom）

受講料

無料
※通信費は受講者さまの自己負担となります。



お問い合わせ

■東京キャリア形成サポートセンター
〒100-0004 東京都千代田区大手町2－7－1 TOKIWAブリッジ５F（株式会社パソナ内）

TEL03-6225-2299
✉ carigaku_tokyo@pasona.co.jp

二次元バーコードはこちら

キャリガクHP 申込先（https://carigaku.mhlw.go.jp/49263/）
または下記二次元バーコードよりご希望の日にちを選択し、お申込みください。

センターよりメールにて、ZoomのURLと資料を送付
いたします。当日まで大切に保管してください。

開始20分前より入室可能です。
資料をご用意して入室をお願いいたします。

完了後に、センターより申込完了の通知が届きます。
※迷惑メールフィルターを設定されている方は
@pasona.co.jpの受信設定をお願いいたします。

申込完了

開催日●日前

開催日

オンラインセミナーお申し込み方法

お名前・メールアドレス・お電話番号を入力し、
備考欄に学校名と学部、学年をご記載ください。

個人にチェックを入れてお進みください。

お申し込み後から参加までの流れ

●●大学 〇〇学部３年生
◎◎専門学校 ☆☆科１年生

個人情報の取り扱いについてお読みいただき、同意欄にチェックの上確認画面へお進みください。

内容にお間違いがないか再度ご確認いただき、送信をお願いいたします。

https://carisapo.mhlw.go.jp/nwl/

