
■キャリア形成・学び直し支援センターHP内 「全国イベント情報」からお申し込みができます。

会場 20名 、 オンライン 10名（先着申込み順・完全予約制）●定 員：

●費 用：

6月15日（木）14:00 ～ 15:00（開場13:45）●日 時：

無料 ※通信費は受講者様の自己負担となります。

※セミナー開始5分前までにご入室をお願いいたします。※オンライン（Zoomシステム使用） 同時開催

●会 場：

キャリアデザインセミナー in 福島

自分の強みを再発見しよう！

開催概要

厚生労働省 令和5年度キャリア形成・学び直し支援センター事業
（本事業は株式会社パソナが厚生労働省より受託・運営しています）

6月15日（木）開催 オンライン同時開催

お問合せ

セミナー内容

自分の強みを知るために、これまでに学んできたこと、経験してきたことを振り返ることはとても大切です。

「これからのキャリア」を作っていくのは自分自身。

自分の強みを再認識し、自信をもって未来を描くサポートをします！

〈こんな方におすすめです〉

☑ 自分に合った働き方を見つけたい

☑ 自分に自信がない

☑ キャリアに一貫性を感じられない

☑ 頑張りたいけど何をしていいかわからない

参加費

無料

・ キャリアとは

・ 大切にしていること（価値観）を知る

・ これまでの経験を振り返り、強みを認識する

・ 強みの生かし方

・ キャリアコンサルティングについて

二次元バーコードは
こちらから→

福島キャリア形成・学び直し支援センター
〒963-8002 郡山市駅前2-11-1 ビッグアイ 19F（株式会社パソナ内）

☎ 024-991-5212
✉ carigaku_fukush@pasona.co.jp
HP：https://carigaku.mhlw.go.jp/

ビッグアイ 19F 株式会社パソナ内 セミナールーム 福島県郡山市駅前2-11-1

【 感染症対策ご協力のお願い 】
・マスク着用 ・手指の消毒(入口に消毒液を設置します。)
・当日、体調に不安(のどの違和感や熱っぽさなど)のある方は、 来場をご遠慮ください。
後日、個別に相談に応じますので、ご連絡ください。

※新型コロナウィルス感染状況により、やむを得ずオンラインのみの開催に変更する場合があります。

URL https://carigaku.mhlw.go.jp/eventsch/48254/

https://carigaku.mhlw.go.jp/eventsch/48254/

